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1. Introdução

As atividades de limpeza e combate 
ao lixo no mar, promovidas pelo 
Projeto Meros do Brasil fazem 
parte do Resultado Esperado 
3. Fomento da mudança das 
realidades socioambientais locais 
e da participação da sociedade na 
conservação da natureza marinha e 
dos meros > Ação 3.6 Realizar eventos 
de limpeza "clean up". Entre os anos de 
2021 e 2023 está prevista a realização 
de 27 ações em âmbito local, e 
amplitude nacional – em seus nove 
estados de atuação - que somando-se 
a outras iniciativas e parcerias.

Devido a pandemia do novo 
coronavírus as atividades externas de 
limpeza de praias, ruas e rios previstas 
para o Dia Mundial de limpeza em 
2021 sofreram impactos na sua 
realização e tiveram de ser adaptadas 
ou restritas seguindo orientações 
sanitárias e avaliação de viabilidade 
das condições de cada um dos estados 
de atuação do Meros.

Assim, as atividades foram realizadas 
em sua maioria de forma a não 
fomentar aglomerações, na maior 
parte nas residências da equipe, 
mas também em áreas rurais, praias, 
mangues e ruas seguindo protocolos 
de segurança restritivos contando 
com uso de máscara, álcool em gel e 
cuidados com distanciamento.

Limpeza ambiental em Alagoas

A contribuição do Meros do Brasil 
nesse sentido visa mobilizar a 
opinião publica para a problemática 
do consumo e descarte de lixo na 
nossa sociedade. Nas ações de 
limpeza, procuramos promover 
o senso de comunidade e levar 
à população informações sobre 
redução, separação e descarte 
adequado do lixo que produzimos. 
Por meio desses conhecimentos e da 
sensibilização ambiental, podemos 
reduzir significativamente os danos aos 
ecossistemas marinhos e costeiros e à 
sua biodiversidade.
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2. Breve Histórico

Ações realizadas de 2018 a 2019:

 
  

  ações de limpeza

  
  estados

Limpeza ambiental em Pernambuco

Mais de                     mil pessoas 
envolvidas diretamente

 
 toneladas de lixo retiradas das 
praias, somente em 2019

61

9 6
8
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3. Resultados 

Limpeza ambiental no Rio de Janeiro

Limpeza ambiental no Paraná

As equipes do Projeto Meros Brasil 
estiveram divididas entre voluntários 
e líderes para apoiar o movimento 
nacional do Dia Mundial de Limpeza 
– organizado no país pelo Instituto 
Limpa Brasil – e também do Plano 
Nacional de Combate ao Lixo no 
Mar do Ministério do Meio Ambiente. 
Colaborando com ambas iniciativas.

As equipes e voluntários do Meros 
realizaram limpezas dentro de suas 
residências com a separação do 
lixo, ações de combate a dengue, 
compostagem, ações solidárias, 
limpeza digital e mental, além das 
ações de limpeza externa com mutirões 
reduzidos ou ações individuais.

Os dados de resíduos coletados das 11 
ações realizadas foram enviados via 

preenchimento de formulário online 
ao Instituto Limpa Brasil para a 
Campanha #EuCuidodoMeuQuadrado 
e à campanha de combate ao lixo no 
mar do Ministério do Meio Ambiente. 

Além disso, foram realizadas ações 
de divulgação e limpeza juntamente 
com a Rede Biomar e REDAGUA e 
outros 16 projetos patrocinados pela 
Petrobras. 

No Dia Mundial da Limpeza foram 
realizadas 11 atividades alcançando 11 
cidades, em nove (09) estados, 2,17 km 
de extensão; 621.352 quilos coletados 
de 4.539 itens de resíduos em 14:30 
horas de atividades de coleta; 18:00 
horas de triagens e 52 pessoas 
participando diretamente das ações do 
Meros do Brasil. 

Dia mundial da Limpeza 2021

https://www.limpabrasil.org/
https://www.limpabrasil.org/
https://www.gov.br/mma/pt-br/assuntos/agendaambientalurbana/combate-ao-lixo-no-mar
https://www.gov.br/mma/pt-br/assuntos/agendaambientalurbana/combate-ao-lixo-no-mar
https://www.gov.br/mma/pt-br/assuntos/agendaambientalurbana/combate-ao-lixo-no-mar
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Nas redes Sociais foram alcançadas 
16.924 mil pessoas em 9 postagens 
da Campanha no Instagram e 1.282 
pessoas no Facebook. Acompanhe a 
seguir as campanhas e a mobilização 
realizada pelo projeto e seus parceiros 
nas redes sociais:

Limpeza ambiental em Santa Catarina

Limpeza ambiental no Espírito Santo

Limpeza ambiental em São Paulo

Processo de triagem dos resíduos

O foco das ações do PMB foi o de 
demonstrar o volume, procedência 
e diversidade de lixo que vão parar 
nas nossas praias.  Da mesma forma, 
como, em tão pouco tempo, é possível 
coletar tantos resíduos. O consumo 
desenfreado e a alta produção de lixo, 
o descarte inadequado que causa 
tantos danos aos animais, às pessoas e 
ao ambiente foram os principais pontos 
aos quais o Projeto buscou chamar 
atenção com essas ações ao longo do 
país. 
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Campanhas Virtuais 

A população também foi convidada a 
participar desse movimento por meio 
de campanhas nas redes sociais. As 
campanhas virtuais encontram-se nos 
links a seguir:

Campanha Rede Biomar
https://www.instagram.com/p/
CT7wT9Hvasv/?utm_source=ig_web_
copy_link

Campanha REDAGUA
https://www.instagram.com/tv/CT-
g7ChjyrG/?utm_source=ig_web_copy_
link

Campanha com Projeto Coral Vivo – 
Maresia sem plástico
https://www.instagram.com/p/
CTx0sUdjau0/?utm_source=ig_web_
copy_link

Limpeza ambiental na Bahia

Campanha Dia Mundial de Limpeza 
Projeto Meros 
https://www.instagram.com/reel/
CT0fq30Ax9q/?utm_source=ig_web_
copy_link

Convite para a limpeza digital
https://www.instagram.com/reel/
CT0fq30Ax9q/?utm_source=ig_web_
copy_link

Convite para a limpeza mental
https://www.instagram.com/tv/CT2-
7rKAP_V/?utm_source=ig_web_copy_
link

Chamada para acompanhamento das 
atividades Meros no Dia Mundial de 
Limpeza
https://www.instagram.com/p/CT-
JhLKM1l0/?utm_source=ig_web_
copy_link

Resultados do Dia Mundial de Limpeza 
em 27 fotos 
https://www.instagram.com/tv/CT2-
7rKAP_V/?utm_source=ig_web_copy_
link

Ideias para reaproveitamento de 
resíduos 
https://www.instagram.com/reel/
CT8PpEMA0Sw/?utm_source=ig_
web_copy_link

https://www.instagram.com/p/CT7wT9Hvasv/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/CT-g7ChjyrG/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CTx0sUdjau0/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CTx0sUdjau0/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/CT0fq30Ax9q/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/CT0fq30Ax9q/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/CT0fq30Ax9q/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/CT2-7rKAP_V/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CT-JhLKM1l0/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CT-JhLKM1l0/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/p/CT-JhLKM1l0/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/CT2-7rKAP_V/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/tv/CT2-7rKAP_V/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/CT8PpEMA0Sw/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/CT8PpEMA0Sw/?utm_source=ig_web_copy_link
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Em quase duas décadas de trabalho, o projeto Meros do Brasil 
tem oferecido os principais subsídios para a recuperação 
das populações de meros na costa brasileira. Os meros 
(Epinephelus itajara) são a maior espécie de garoupa do Oceano 
Atlântico e a primeira espécie de peixe marinho a ser protegida 

integralmente no país. 

Estudos de biologia da conservação, biologia populacional, 
poluição marinha, genética, valoração ambiental e aquacultura 
têm contribuído com a criação de políticas públicas direcionadas 

aos ambientes marinhos-costeiros e aos meros. 

O Meros do Brasil está presente em nove estados onde 
realiza ações de comunicação, educação ambiental e pesquisa 

Oceano (2021-2030) e com os Objetivos do Desenvolvimento 
Sustentável (ODS), e buscam envolver toda a sociedade.

REALIZAÇÃO PATROCÍNIO

Acompanhe o Meros do Brasil nas redes sociais - @merosdobrasil

Este E-book está disponível para 
download gratuito em nosso site 

www.merosdobrasil.org. 

Basta fotografar o QR Code ao lado 
com a câmera do seu celular para 
acessar o site e fazer o download.



REALIZAÇÃO PATROCÍNIO:


